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Mangiare E Bere Le 100
E stato lo stesso Santana a scrivere successivamente sulla

sua pagina Facebook di avere «dimenticato di mangiare e
bere acqua» e «cosi mi sono disidratato e sono svenuto».
Medical personnel on stage.

Paura per Carlos Santana, sviene sul palco durante un
concerto: «<Ho dimenticato di bere e mangiare»

Anche Milano ha il suo Hard Rock Cafeé: il locale ha
finalmente aperto anche con il ristorante e il menu e
tipicamente americano.

Milano, I’ Hard Rock Café entra in funzione: american style
in pieno centro

Perché le prime ore della giornata ... giusta quantita di liquidi
e sali minerali per evitare la disidratazione. Ad esempio, una
buona colazione potrebbe includere: un frullato, realizzato
con 2004 ...

La colazione perfetta per tornare in forma: orari e la dieta, gli
esercizi da fare al mattino

Tra le linee guida del Ministero ... una dieta sana ed
equilibrata: mangiare frutta e verdura é la cosa migliore che
possiamo fare in questi giorni, oltre che bere tanta acqua.

Le migliori ricette fredde da scegliere quando fa (troppo!)

caldo

«Tumore ovarico: la prevenzione inizia dalla buona cucina
siciliana». Questo il titolo dell’ ultimo progetto di Acto
Sicilia, I' associazione contro il ...
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Le ricette tradizionali degli chef di Sicilia per combattere il
tumore ovarico

Ha aperto da poche settimane ma é gia sulla bocca di tutti la
prima enoteca che propone un’ offerta 100% analcolica ai
suoi avventori.

SobrietaA Parigi si va in enoteca ma non si beve (alcol)
Viareggio, 10 luglio 2022 - Caldo record: sono queste le
previsioni per le prossime ... di noi deve idratarsi
adeguatamente: bere molto, scegliere frutta e verdura. E’
un regime alimentare ...

Caldo record anche a Viareggio, idratarsi e mangiare sano.
Ecco i consigli dell’ _esperto

Barista tra i migliori al mondo, pluripremiato, ha portato nel
suo locale le ... e Stella Verde Michelin, Gold Organic Cuisine
Label (etichetta che attesta l'utilizzo tra il 90 e il 2100% di ...

Spiagge, stradine colorate e ristoranti sostenibili: benvenuti
ad Aarhus

Le immagini dell'artista soccorso dai medici ... of Fame su
Facebook subito dopo la mezzanotte. "Ho dimenticato di
mangiare e bere acqua, quindi mi sono disidratato e sono
svenuto”, ha spiegato.

Carlos Santana crolla sul palco e sviene durante un concerto
Cosa succede se beve té verde tutti i giorni? Fa perdere

peso? Oppure fa male all’ organismo? Sono tante le
domande che ti possono ...

Il te verde fa dimagrire: verita o falso mito?

E’ in Via Gioberti al numero 28, il nuovo spazio di Origami
House, che inaugura domani, giovedi 7 luglio alle 18, dopo
aver chiuso la sua sede s;g)greig/% in Via Manzoni. Il concept,




tuttavia, non cambia: ...

La cucina vegetariana e vegana ha una nuova casa: Origami

inaugura il nuovo ristorante in Via Gioberti
Dopo la fine dello stato d emergenza mondiale, tornano i

turisti nella nostra penisola e sono tornate ad aprirsi le porte
dei musei italiani per le ...

Paestum: non solo templi e storia

Sono sei, al momento, le Regioni che hanno formalmente
inviato alla Protezione civile la richiesta di riconoscimento
dello stato di emergenza per la siccita. Si tratta di Lombardia,
Emilia Romagna, La ...

Italia di nuovo in ginocchio, questa volta caldo e siccita.
Consigli per sopravvivere (20 citta con il bollino rosso)

Di cosa si e discusso e com'é andato ReWine 2022, evento
sul vino canavese dell'Associazione Giovani Vignaioli
Canavesani dal 25 al 27 giugno.
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